
NEBENAN
Alte Salzstraße 53
04209 Leipzig

KONTAKT
Telefon:  0341 2569 7457
E-Mail: nebenan@heizhaus-leipzig.de
https://heizhaus-leipzig.de/projekt/nebenan

ANSPRECHPARTNER:INNEN
Nadine Schlag
Jan Remschnigg
Anne Richter (Projekt ‘Kultur und Teilhabe’)

SPRECHZEITEN
Montag  10:00 – 12:00
Mittwoch 10:00 – 12:00

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag  09:00 – 15:00
Dienstag  09:00 – 16:00
Mittwoch 09:00 – 15:00
Donnerstag 09:00 – 15:00
Freitag  09:00 – 16:00
   (Projekt ‘Kultur und Teilhabe’)

Bitte beachten Sie auch unsere Aushänge vor 
Ort für etwaige Programmänderungen.

Unsere Angebote sind offen und in der Regel 
kostenfrei. Über Spenden freuen wir uns. Bitte 
beachten Sie unsere Spendenempfehlungen 
für einzelne Angebote.

Ein Projekt von Gefördert von
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Septembermorgen

Im Nebel ruhet noch die Welt,
Noch träumen Wald und Wiesen:
Bald siehst du, wenn der Schleier fällt,
Den blauen Himmel unverstellt,
Herbstkräftig die gedämpfte Welt
In warmem Golde fließen.

Eduard Mörike (1827)



September 2023           NEBENAN                    Alte Salzstraße 53                    
FR 01 15:00 – 19:00 Interkulturelles Nachbarschaftsfest

MO 04 10:00 – 11:00 Hand-und Fußmobilisation
  13:00 – 15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.

DI 05 10:00 – 11:30 Kräuterstammtisch mit Ferdinand Bodusch
  13:30 – 15:00 Ausflug: Bachmuseum, kostenfrei, Treffpunkt vor Ort: Thomaskirchhof 15/16

  14:00 – 15:00 Tablet-Kurs, Tablets vorhanden (Projekt Verpixelt)
  15:00 – 16:00 Hilfe mit Handy, Apps & Co., offene Sprechstunde

MI 06 09:45 – 10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorerfahrung, Gitarren vor Ort)
  11:15 – 12:15 Hip-Hop für Senior:innen (im Heizhaus)

DO 07 10:00 – 11:00 Englisch für Senior:innen (Fortgeschrittene), Spendenempfehlung: 1€
  11:30 – 12:30 Englisch für Senior:innen (Anfänger:innen), Spendenempfehlung: 1€
  13:00 – 15:00 Tischtennis
 
FR 08 12:00 – 14:00 Nähwerkstatt
  14:00 – 16:00 Nachbarschaftscafé

MO 11 10:00 – 11:00 Hand-und Fußmobilisation
  13:00 – 15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.  

DI 12 10:00 – 12:00 Koch- und Backstudio
  14:00 – 15:00 offene Begegnung: Gespräche bei Kaffee und Tee

MI 13 09:45 – 10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorerfahrung, Gitarren vor Ort)
  11:15 – 12:15 Hip-Hop für Senior:innen (im Heizhaus)
  13:00 – 15:00 Arbeiten mit Ton, Spendenempfehlung: 1,50€

DO 14 10:00 – 11:00 Englisch für Senior:innen (Fortgeschrittene), Spendenempfehlung: 1€
     Bitte Aushang beachten!
  11:30 – 12:30 Englisch für Senior:innen (Anfänger:innen), Spendenempfehlung: 1€
     Bitte Aushang beachten!
  13:00 – 15:00 Tischtennis

MO 18 10:00 – 10:30 Hand-und Fußmobilisation
  11:00 – 12:30 Arbeiten mit Ton, Spendenempfehlung: 1,50€

  13:00 – 15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.

DI 19 10:00 – 11:00 Führung durch das Theatrium, kostenfrei, Treffpunkt: 09:45 vorm NEBENAN

  12:00 – 13:00 offene Begegnung: Gespräche bei Kaffee und Tee

MI 20 09:45 – 10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorerfahrung, Gitarren vor Ort)
  11:15 – 12:15 Hip-Hop für Senior:innen (im Heizhaus)
  14:00 – 15:00 Lieblingslieder singen mit Stephan Langer, Spendenempfehlung: 2€ 
DO 21 10:00 – 11:00 Englisch für Senior:innen (Fortgeschrittene), Spendenempfehlung: 1€
     Bitte Aushang beachten!
  11:30 – 12:30 Englisch für Senior:innen (Anfänger:innen), Spendenempfehlung: 1€
     Bitte Aushang beachten!
  13:00 – 15:00 Tischtennis

FR 22 12:00 – 14:00 Nähwerkstatt
  14:00 – 16:00 Nachbarschaftscafé

SA 23 14:00 – 19:00 Tag des Kaffees, Stadtteilladen: Stuttgarter Allee 19

MO 25 10:00 – 10:30 Hand-und Fußmobilisation
  11:00 – 12:30 Arbeiten mit Ton, Spendenempfehlung: 1,50€
  13:00 – 15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.


