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MONTAG, 23.02.2026
13:00-15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
15:00-16:00 Zauberwiirfel lésen

DIENSTAG, 24.02.2026

09:00-09:45 Bewegungsstunde

10:00-11:00 Atem- und Stimmiibungen mit Sabine,
Teilnahmebeitrag: 1,50€

MITTWOCH, 25.02.2026

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

10:30-12:30 Sprachcafé, Ort: Alleecenter/Offenes
Atelier

11:00-12:00 Hip-Hop fiir Senior:innen (im Heizhaus)
14:00-15:00 Lesesalon, Teilnahmebeitrag: 1€

DONNERSTAG, 26.02.2026
13:00-15:00 Tischtennis

FREITAG, 27.02.2026

10:00-11:30 Keyboard-Kurs

14:00-16:00 Nachbarschaftscafé, Spendenempfeh-
lung: 1-2€

NEBENAN
Alte SalzstraBe 53
042009 Leipzig

KONTAKT
Telefon: 0341 2569 7457
E-Mail: nebenan@heizhaus-leipzig.de
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