GESCHICHTE DES MONATS

Frohes Neues Jahr!

Oder auch nicht? Der 1. Januar gilt in Deutschland
als Beginn des neuen Jahres - doch gleichzeitig exis-
tieren viele andere Zeitrechnungen und Neujahrs-
feste. Ein Blick darauf stellt dar, wie unterschiedlich
Menschen liber Zeit, Neubeginn und Hoffnung
denken.

Gregorianischer Kalender

Der Kalender wurde 1582 eingefiihrt und richtet
sich nach der Sonne. Der Jahreswechsel am 1. Januar
ist fiir uns selbstverstandlich - historisch ist er aber
nur eine von vielen moéglichen Ideen.

Jidischer Kalender - Rosch ha-Schana

Das jiidische Neujahr findet im Herbst statt. Es ist
weniger ein Fest der Béller und mehr eine Zeit des
Nachdenkens: Riickblick, Vers6hnung, Neuanfang.

Islamischer Kalender - Al-Hijra

Das islamische Jahr folgt dem Mond. Es beginnt

zu einem jahrlich wechselnden Zeitpunkt, etwa elf
Tage friiher als im Vorjahr. Beim Jahreswechsel gibt
es viele verschiedene Bréuche, je nach Region und
Traditionslinie des Islam.

Persisches und Kurdisches Neujahr - Nouruz,
Newroz

Dieses Fest fallt auf die Friihlings-Tagundnachtglei-
che, meist am 20. oder 21. Marz. Es steht fiir Neube-
ginn, Reinigung, Aufbruch - passend zum Erwachen
der Natur.

Dies sind nur einige der vielen Feste in aller Welt und
es zeigt: Ein neues Jahr beginnt nicht iiberall zur sel-

ben Zeit und ein Neubeginn muss nicht an ein Datum
gebunden sein. Vielleicht ist ,Frohes Neues* deshalb
weniger ein kalendarischer GruB3 - und vielmehr eine

Einladung, Hoffnung und Verdnderung jederzeit zuzu-
lassen. So oder so: Frohes Neues!
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Mail nebenan@heizhaus-leipzig.de
https://heizhaus-leipzig.de/projekt/nebenan

ANSPRECHPARTNER:INNEN
Nadine Schlag
Anne Richter (Projekt ‘Kultur und Teilhabe’)

SPRECHZEITEN
Montag 10:00 - 12:00
Mittwoch 10:00 - 12:00
OFFNUNGSZEITEN

Montag 09:00 - 15:00

Dienstag 09:00 - 16:00
Mittwoch 09:00 - 15:00
Donnerstag 09:00 - 15:00
Freitag 09:00 - 16:00

(Projekt ‘Kultur und Teilhabe’)

Bitte beachten Sie auch unsere Aushange vor
Ort fiir etwaige Programmaénderungen.

Unsere Angebote sind offen und in der Regel
kostenfrei. Uber Spenden freuen wir uns. Bitte
beachten Sie unsere Spendenempfehlungen
fiir einzelne Angebote.

Unsere Raumlichkeiten konnen gern fiir
Veranstaltungen gemietet werden. Sprechen
Sie uns gern an.
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NEBENAN Alte Salzstr. 53

Interkultureller Frauentreff

Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
Zauberwiirfel losen

Hip-Hop fiir Senior:innen (im Heizhaus)

Ausflug: Museum der bildenden Kiinste, Ausstellung: ,Welt
aus Fiden. Bildteppiche der Moderne.’, Eintritt: 3€/Person,
Treffpunkt 13:50 vor Ort: Katharinenstraf3e 10

Sprechzeit zur Information, Unterstiitzung und
Angebotsentwicklung

Koch- und Backstudio
Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
Zauberwiirfel losen

Bewegungsstunde
Atem- und Stimmiibungen mit Sabine
Hilfe mit Handy, Apps & Co., offene Sprechstunde

Gitarren-Club (mit und ohne Vorerfahrung, Gitarren vor Ort)

Hip-Hop fiir Senior:innen (im Heizhaus)

Neujahrsempfang mit Musik, Happchen, Erfrischungsge-
trink & kleinen Uberraschungen

Club der Nachdenklichen

Englisch fiir Senior:innen (Fortgeschrittene), Spendenempfehlung: 1€
Englisch fiir Senior:innen (Anfinger:innen), Spendenempfehlung: 1€
Tischtennis

Keyboard-Kurs

Sprechzeit zur Information, Unterstiitzung und
Angebotsentwicklung

Nihwerkstatt

Nachbarschaftsafé

Gedichtnistraining
Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
Zauberwiirfel losen

Bewegungsstunde
Atem- und Stimmiibungen mit Sabine

Gitarren-Club (mit und ohne Vorerfahrung, Gitarren vor Ort)
Hip-Hop fiir Senior:innen (im Heizhaus)
Lieblingslieder singen mit Stephan Langer, Spendenempfehlung: 2€

Englisch fiir Senior:innen (Fortgeschrittene), Spendenempfehlung: 1€
Tischtennis

Sprechzeit zur Information, Unterstiitzung und
Angebotsentwicklung

Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
Zauberwiirfel losen



