
MITTENDRIN
Senior*innen- und Nachbarschaftstreff
Georg-Schwarz Straße 157
04179 Leipzig

KONTAKT
Tel	 0341 33 20 95 38
Mobil 	 0157 74 45 74 52 (nur WhatsApp!)
Mail	 mittendrin@heizhaus-leipzig.de

WWW.HEIZHAUS-LEIPZIG.DE/PROJEKT/MITTENDRIN

ANSPRECHPARTNERIN
Anneke Wiederhold

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag	          10:00	 –	 17:00
Dienstag	 9:00	 –	 15:00
Mittwoch	 9:00	 –	 15:00
Donnerstag	 9:00	 –	 15:00

und zu Veranstaltungen

Bitte beachten Sie auch unsere Aushänge 
vor Ort für etwaige Programmänderungen.

Unsere Angebote sind offen und in der Regel
kostenfrei. Über Spenden freuen wir uns. Bitte
beachten Sie unsere Spendenempfehlungen
für einzelne Angebote.

Ein Projekt von	 Gefördert von

N
O

VOffene Bühne
« Leutzsch klingt 5 »

Sonntag, 16.11.2025
16:00 - 18:00

Wie klingt Leutzsch? Es ist wieder so 
weit das MITTENDRIN lädt auch in die-
sem Herbst zu einer Offenen Bühne ein.
Mit dabei ist wie immer der kleine 
Stadtteilchor Leutzsch/ Böhlitz-Ehren-
berg und verschiedene musikspielende 
Menschen aus dem MITTENDRIN.

Wir freuen uns sehr über weitere interes-
sierte Menschen aus der Nachbarschaft!

Lokale Anekdoten, Gedichte, Lieder, Mu-
sikstücke, Poetry Slams - alles ist erlaubt 
und willkommen!

Alle Gäste sind herzlich willkommen zum 
Zuhören oder Mitmachen!

Anmeldung zum Mitmachen für 
die Offene Bühne bitte per Mail oder 
Telefon im Mittendrin!



	      MITTENDRIN                  Georg-Schwarz-Str. 157                   	
	 	
Mo	 03	 09:30 –10:30	 Nordic Walking (Bitte anmelden) 
		  10:00 – 11:00 	Gymnastik «Besser Gehen» (Bitte anmelden!)
		  14:30 –	16:30	 Café Mittendrin (Spendenempfehlung 2€)	

Di	 04	 10:00	–	12:00	 Kreativwerkstatt: «Gestalten von Deko-Kränzen» 
					     (Bitte anmelden! UKB 5€/ 2,50€)
		  13:00	–	15:00	 Mediensprechstunde: Smartphone, Laptop… (Bitte anmelden)	

Mi	 05	 10:00	–	12:00	 Literaturtreff (Bitte anmelden!)
		  13:00	–	14:00	 Medienprojekt: « Senior:innen gehen online » (Bitte anmelden!)
		  14:30	–	16:30	 Spieletreff

Do	 06	 10:00	–	12:00	 Maltreff (Bitte Anmelden! Spendenempfehlung 1,5€)
		  14:00– 15:00 	 Englischtreff für Senior*innen (Bitte anmelden! Spendenempfehlung 1€)	
		  16:00	–	17:45	 Liedertreff
		  18:00 - 19:30	 Probe Stadtteilchor Leutzsch/ Böhlitz-Ehrenberg	

Mo	 10	 09:30 –10:30	 Nordic Walking (Bitte anmelden) 
		  10:00 – 11:00 	Gymnastik «Besser Gehen» (Bitte anmelden!)
		  14:30 –	16:30	 Info-Café: « Hör´genau hin! Telefon- und Trickbetrug » 
					     (Spendenempfehlung 2€)		

Di	 11	 10:00	–	12:00	 Kreativwerkstatt: Näh- und Handarbeitstreff 
		  13:00	–	15:00	 Mediensprechstunde: Smartphone, Laptop… (Bitte anmelden)

Mi	 12	 10:00	–	12:00	 Spieletreff
		  13:00	–	14:00	 Medienprojekt: « Senior:innen gehen online » (Bitte anmelden!)

Do	 13	 10:00	–	12:00	 Maltreff (Bitte Anmelden! Spendenempfehlung 1,5€)
		  14:00– 15:00 	 Englischtreff für Senior*innen (Bitte anmelden! Spendenempfehlung 1€)	
		  16:00	–	17:45	 Liedertreff
		  18:00 - 19:30	 Probe Stadtteilchor Leutzsch/ Böhlitz-Ehrenberg

So	 16	 16:00 –18:00	 « Leutzsch klingt 5 - Offene Bühne für Musik und Co. »

Mo	 17	 09:30 –10:30	 Nordic Walking (Bitte anmelden) 
		  10:00 – 11:00 	Gymnastik «Besser Gehen» (Bitte anmelden!)
		  14:30 –	16:30	 «Magisches Café» Lasst euch überraschen!
					     (Spendenempfehlung 2€)

Di	 18	 10:00	–	12:00	 Kreativwerkstatt: «Tisch- & Raumschmuck 
					     aus Naturmaterialien» (Bitte anmelden! UKB 5€/ 2,50€)
		  12:00 – 13:00 	Pflege der Baumbeete	  
		  13:00	–	15:00	 Mediensprechstunde: Smartphone, Laptop… (Bitte anmelden)

Do	 20	 10:00	–	12:00	 Maltreff (Bitte Anmelden! Spendenempfehlung 1,5€)
		  14:00– 15:00 	 Englischtreff für Senior*innen (Bitte anmelden! Spendenempfehlung 1€)	
		  16:00	–	17:45	 Liedertreff
		  18:00 - 19:30	 Probe Stadtteilchor Leutzsch/ Böhlitz-Ehrenberg

Fr	 21	 15:00	–	17:00	 Vorlesenachmittag im MITTENRIN für Kinder 
					     mit ihren Großeltern/ Eltern 

Bitte beachten! Am Buß- und Bettag, Mittwoch, 19.11.25, bleibt das MITTENDRIN geschlossen!

November  2025                                                                                                        
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Mo	 24	 09:30 –10:30	 Nordic Walking (Bitte anmelden) 
		  10:00 – 11:00 	Gymnastik «Besser Gehen» (Bitte anmelden!)
		  14:30 –	16:30	 Café Mittendrin (Spendenempfehlung 2€)	

Di	 25	 10:00	–	12:00	 Kreativwerkstatt: Näh- und Handarbeitstreff 
		  13:00	–	15:00	 Mediensprechstunde: Smartphone, Laptop… (Bitte anmelden)

Mi	 26	 10:00	–	12:00	 Spieletreff
		  13:00	–	14:00	 Medienprojekt: « Senior:innen gehen online » (Bitte anmelden!)

		
Do	 27	 10:00	–	12:00	 Maltreff (Bitte Anmelden! Spendenempfehlung 1,5€)
		  14:00– 15:00 	 Englischtreff für Senior*innen (Bitte anmelden! Spendenempfehlung 1€)	
		  16:00	–	18:00	 Liedertreff

Fr	 28	 14:00	–	16:00	 «Adventskränze und Gestecke selbst gestalten»
					     (Bitte anmelden bis 24.11. - begrenzte Plätze!!! UKB 5€/ 2,5€)

		

MITTENDRIN
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Mobil 	 0157 74 45 74 52 (nur WhatsApp!)
Mail	 mittendrin@heizhaus-leipzig.de

Bitte beachten! Am Buß- und Bettag, Mittwoch, 19.11.25, bleibt das MITTENDRIN geschlossen!
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