NEEZ® NP N

MITTWOCH, 23.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

DONNERSTAG, 24.07.2025 & 31.07.2025
13:00-15:00 Tischtennis

FREITAG, 25.07.2025

12:00-14:00 Sprechzeit zur Information, Un-

terstiitzung und Angebotsentwicklung
14:00-16:00 Nachbarschaftscafé

MONTAG, 28.07.2025

13:00-15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
DIENSTAG, 29.07.2025

09:00-10:00 Bewegungsstunde

10:00-10:30 Atem- und Stimmiibungen mit Sabine
15:00-15:45 DIGITAL DURCHSTARTEN,
Thema: Kiinstliche Intelligenz (KI)
15:45-16:30 DIGITAL DURCHSTARTEN, offene
Mediensprechstunde

MITTWOCH, 30.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

14:00-15:00 Lesesalon, Thema: Leben in der
DDR

NEBENAN
Alte SalzstraBe 53
042009 Leipzig

KONTAKT
Telefon: 0341 2569 7457
E-Mail: nebenan@heizhaus-leipzig.de

MITTWOCH, 23.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

DONNERSTAG, 24.07.2025 & 31.07.2025
13:00-15:00 Tischtennis

FREITAG, 25.07.2025

12:00-14:00 Sprechzeit zur Information, Un-
terstiitzung und Angebotsentwicklung
14:00-16:00 Nachbarschaftscafé

MONTAG, 28.07.2025

13:00-15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
DIENSTAG, 29.07.2025

09:00-10:00 Bewegungsstunde

10:00-10:30 Atem- und Stimmiibungen mit Sabine
15:00-15:45 DIGITAL DURCHSTARTEN,
Thema: Kiinstliche Intelligenz (KI)
15:45-16:30 DIGITAL DURCHSTARTEN, offene

Mediensprechstunde

MITTWOCH, 30.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

14:00-15:00 Lesesalon, Thema: Leben in der
DDR

NEBENAN
Alte SalzstraBe 53
042009 Leipzig

KONTAKT
Telefon: 0341 2569 7457
E-Mail: nebenan@heizhaus-leipzig.de

MITTWOCH, 23.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

DONNERSTAG, 24.07.2025 & 31.07.2025
13:00-15:00 Tischtennis

FREITAG, 25.07.2025

12:00-14:00 Sprechzeit zur Information, Un-

terstiitzung und Angebotsentwicklung
14:00-16:00 Nachbarschaftscafé

MONTAG, 28.07.2025

13:00-15:00 Spielenachmittag - Rommé, Skat & Co.
DIENSTAG, 29.07.2025

09:00-10:00 Bewegungsstunde

10:00-10:30 Atem- und Stimmiibungen mit Sabine
15:00-15:45 DIGITAL DURCHSTARTEN,
Thema: Kiinstliche Intelligenz (KI)
15:45-16:30 DIGITAL DURCHSTARTEN, offene
Mediensprechstunde

MITTWOCH, 30.07.2025

09:15-10:45 Gitarren-Club (mit und ohne Vorer-
fahrung, Gitarren vor Ort)

14:00-15:00 Lesesalon, Thema: Leben in der
DDR

NEBENAN
Alte SalzstraBe 53
04209 Leipzig

KONTAKT
Telefon: 0341 2569 7457
E-Mail: nebenan@heizhaus-leipzig.de



