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Senioren- und Nachbarschaftstreff
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KRAUTERWANDERUNG

« ATHERISCHE OLE AUS REIFEN KRAUTERN NUTZEN & ZU PESTO VERABEITEN »

SA, 28.06.25, 11:00 - 15:00
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Bei unserer sommerlichen Krauterwanderung be-

geben wir uns auf die Suche nach reifen, aromati-

schen Wildkrautern. Gemeinsam erkunden wir die

Leutzscher Wiesen und Waldsdaume und schauen

uns gemeinsam an, welche Pflanzen sich beson- '
ders gut fiir ein wiirziges Krauterpesto eignen. \ /
Neben spannenden Tipps zur Bestimmung und

Verwendung der Krauter bleibt Zeit fiir Geschich-
ten und Austausch unter Krauterliebenden sowie
Interessierten. Im Anschluss bereiten wir in der

MITTENDRIN-Kiiche gemeinsam ein leckeres zum 26.06.25
Pesto zu — zum Probieren, GenieBen und Nachma-

Anmeldung bis

chen!
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Treffpunkt: MITTENDRIN um 11:00
KONTAKT
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HAUS o Mail mittendrin@heizhaus-leipzig.de



