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Samstag & Sonntag, 24.&25.08.2024
10:00 - 15:00 Podcast-Workshop mit 
Eva inklusive Mittagessen,
Musik und friedliche Revolution, Erzäh-
len von früher und eine Sendung auf-
nehmen,
Ort: im Nebenan, kostenfrei
BITTE VORAB ANMELDEN!

Montag, 26.08.2024
13:00 - 15:00 Spielenachmittag - Rommé, 
Skat & Co.

Dienstag, 27.08.2024
10:00 - 11:00 Bewegungsstunde
11:00 - 11:30 Atem- und Stimmübungen 
mit Sabine
14:00 - 16:00 Hilfe mit Handy, Apps & 
Co., offene Sprechstunde
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